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 船员培训（长期）
轮机管理专业学生实习材料清单

1、船员培训学员（长期）实习工作实施细则；
2、致各船舶领导的函；
3、船员培训学员（长期）实习船舶评语表；
4、轮机管理专业学生实习船舶评分表；
5、船员培训学员（长期）实习情况汇报表(一)、(二)；
6、轮机管理专业学生实习报告（分科目，六份）；
7、轮机管理专业实习论文及英文翻译；
8、大信封1只、小信封1只。
注 : 1、学生上船后即将《材料清单》中的2-4项交船舶领导；
2、按各科目封面放在实习报告纸第一页，分门别类装订成册。
船员培训学员（长期）航行实习工作实施细则
一、航行实习的性质
船员培训学员（长期）航行实习是上海海事大学继续教育学院实施“三明治”教育模式的核心组成部分，是船员培训（长期）专业教学计划的重要组成部分，也是培养学生综合运用所学基础理论、基本知识和基本技能，提高分析、解决实际问题能力的重要教学环节。
二、实习报告及专题的基本要求
1．在理论联系实际的原则下，通过生产实践，进一步巩固、运用和加深所学理论知识。
2．在实践中学习和掌握海洋船舶驾驶、轮机管理、船舶电子电气工程专业的相关生产实际操作技能，培养学生分析、解决实际问题的能力和独立工作的能力。
3．使学生掌握查阅船舶资料及本专业有关的中外文献资料、工具书的方法。
4．使学生在思想作风、工作态度、组织纪律和团结协作等方面受到良好的训练，着力培养顽强、勇敢、果断的海员品质。
三、对学生的要求
1．每位学生必须认真完成航行实习的全部工作任务，充分发挥主观能动性和刻苦钻研精神，结合在船实习情况，认真撰写实习报告。
2．学生撰写航行实习报告时，格式要规范，内容要翔实，数据要如实，作图制表要工整，文字要流畅。做到条理清晰，逻辑性强。
3．学生要尊敬船上其他船员，虚心接受指导。
4．学生要勇于创新，敢于实践，注意各种能力的锻炼和培养。参阅外文文献资料不得少于3000个外文单词，并译成中文。
5．每个学生必须认真独立完成实习报告。严禁弄虚作假，不得抄袭他人的航行实习报告。一旦发现，航行实习报告成绩以零分论处。

6．学生在实习期满后，返校时将实习报告等交给航海职教部老师，以便及时进行评阅。

致各船舶领导的函

各船舶领导：
    您们好！

首先感谢船舶领导对我校船员培训学员（长期）实习工作的大力支持！现将我校船员培训学员（长期）航行实习有关情况告知如下：
1、学生由接受实习的单位分配上船，实习时间应有12个月。学生上船以后，船舶领导安排对航行实习工作进行指导。海洋船舶驾驶专业学生在船长、大副的领导下，完成实习任务；轮机管理专业、船舶电子电气工程专业学生在轮机长、大管轮领导下，完成实习任务。学生应根据实习内容和训练项目，制定具体的实施计划，并将计划的执行情况和遇到的问题主动汇报，积极争取船舶员工对自己的指导。依靠船员对学生的帮助，逐项落实实习任务。学生在实习期间，如有严重违反纪律者，由船舶领导提出报告，经贵公司人事部同我校继续教育学院商议后，由学校给予必要的纪律处分或取消其实习资格。
2、船方对学生负有人身安全的责任，所以船舶泊港时学生未经同意不得在外留宿。学生下地必须向船舶领导请假，准假后方可离船，并在规定的时间内回船。对漏船者根据不同情节给予严肃处理。
3、学生请假一个航次以上者，须经贵公司人事部门以及船舶领导准假。请假时间超过五分之一者(按实船时间计算)，实习不予通过。
4、船舶领导负责学生的思想教育、组织纪律、安全教育以及实习鉴定等工作。
5、实习期满后，请船舶领导按思想品德、业务水平两方面对学生实习情况进行评定，具体评定方法如下：
《船员培训学员（长期）实习船舶评语表》：请按照学生实习期间的思想品德表现在各项目上打“√”，下船后由学生交付上海海事大学继续教育学院航海职教部办公室留存。

《轮机管理专业学生实习船舶评分表》：请按照学生在各岗位或各项目的业务水平，以优、良、中、及格、不及格五级评分标准予以评定，下船后由学生交付上海海事大学继续教育学院航海职教部办公室留存。

感谢贵公司的支持与合作！

上海海事大学继续教育学院         
上海海事大学

船员培训学员（长期）实习船舶评语表

班级：                    姓名：                 学号：
	项 目
	内 容
	很好
	较好
	一般
	较差
	很差

	思想表现
	坚持专业思想、文明礼貌、爱护集体、爱护公物、与船员和睦融洽
	
	
	
	
	

	学习态度
	学习虚心、刻苦、学习主动、与船员互教互学等
	
	
	
	
	

	劳动态度
	积极参加各项船舶劳动和公益劳动，不怕苦，不怕累，能按时当班
	
	
	
	
	

	纪律情况
	遵守外事纪律，遵守安全操作规程以及船舶各项规章制度等
	
	
	
	
	

	备注：

本表填妥后请学生放入档案袋，返校后交付航海职教部。
	船舶领导签字：

公章：

               年   月   日


上海海事大学

轮机管理专业学生实习船舶评分表

班级：                                姓名：
	实习岗位
	实习主要内容
	成绩
	签名

	机匠
	掌握机匠职责的日常工作，如滤器和分油机的拆检与清洗，阀门研磨，人工加油润滑、消防、压载和污水等系统的操作等。
	
	

	三管轮
	掌握甲板机械、锅炉、机舱等常用系统和泵以及油水分离装置等原理与操作，以及航行值班。
	
	

	二管轮
	掌握发电机组、造水机、加压机、燃油分油机等的原理与操作，以及航行值班。
	
	

	备注：

本表填妥后请学生放入档案袋，返校后交付航海职教部。
	船舶领导签字：

公章：

               年   月   日


上海海事大学

船员培训学员（长期）实习情况汇报表（一）

班级：                                姓名：
	船名
	
	所属公司
	

	船舶种类
	
	总吨位
	
	主机型号
	

	上船港口
	
	上船时间
	

	航线及近期的动态
	

	实习情况安排
	

	备            注
	


请学生在上船后即填妥，返校后交继续教育学院航海职教部。       年    月    日

上海海事大学

船员培训学员（长期）实习情况汇报表（二）

班级：                                姓名：
	船名
	
	所属公司
	

	上船后航线及船舶动态
	

	实习存在主要问题
	

	预计下船的时间与港口
	

	实习报告完成情况
	


请学生在船填写完整，返校后交继续教育学院航海职教部。        年    月    日

轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称____________________船舶动力装置_____________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（一）船舶及其动力装置概况

1、机舱概况*

熟悉机舱情况，画出机舱各层设备布置简图，并指出机舱布置特点。

2、职责分工及规章制度*

熟悉轮机部规章制度、机炉舱操作规程；了解值班机工、值班轮机员的职责与分工。

3、船舶安全与防污染设备概况*

熟悉船舶安全检查（港口国监控检查）有关程序及轮机部的检查内容；熟悉船舶消防设备及器材、救生设备、防污染装置位置及其情况。

4、应变部署*

熟悉船舶应变部署情况，写出本人的应变岗位和职责。

轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称______________________船舶柴油机_____________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（二）船舶柴油机

1、主辅柴油机结构特点*

查阅有关说明书，写出主柴油机、发电柴油机结构特点。

2、喷油器拆装检查*

熟悉喷油器拆装与清洗工作；启阀压力调整与雾化试验；针阀偶件的研磨。

3、喷油泵检查与调整*

喷油泵零位检查与调整；喷油泵的拆装检查；紧急停油操作。

4、油水滤器的清洗*

熟悉燃油、滑油、海水滤器的拆洗及工作情况好坏的判断方法。

5、正时测量*

气阀间隙测量与调整；供油正时的检查与调整；画出正时圆图。

6、冷却水化验与处理*

熟悉冷却水化验操作以及投药处理。

7、分油机*

熟悉燃油、滑油分油机使用操作、运行管理、拆装清洗与检修。

8、运行管理*

熟悉主柴油机备车、冲试车、完车操作；熟悉发电机柴油机起动、并车、解列及停车操作；柴油机运行中的热力参数检查与调整；柴油机运行中机械检查。

9、增压系统拆装清洗

增压器的拆装清洗，运行中的清洗操作；中间空气冷却器的清洗；扫气箱清洗。

10、示功器的使用

学会使用示功器、测爆表测量示功图和柴油机最高燃烧压力，通过示功图分析学会柴油机负荷均匀性调整。

轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称____________________船舶辅机________________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（三）船舶辅机

1、甲板机械*

熟悉锚机、起货机、绞缆机结构型式及基本工作原理；日常管理与保养。

2、船用泵*

各种船用泵的使用与管理；日常保养与拆装检查。

3、制冷装置*

画出冷剂循环的管路图；融霜、充冷剂、换干燥剂、加滑油、放空气、检漏等操作。

4、空气调节装置*

起动、运行、停用的操作管理与拆检。

5、海水淡化装置

起用与运行管理；盐度与造水量调节；拆检与日常保养。

6、辅助锅炉*

画出结构原理图；类型与特性数据；附件的名称与功用；汽水系统图，燃油与送风系统；燃烧过程自动控制；水位的自动调节。

7、废气锅炉（或热油锅炉）*

画出结构原理图；类型与特性数据；附件名称与功用。

8、锅炉运行管理*

点火与升汽；运行中管理与操作；排污、炉水化验与投药处理；吹灰操作；验水位、换油枪操作；日常检修。

9、锅炉检验

熟悉锅炉检验的项目和内容。

10、舵机装置*

画出电液舵机工作原理图；运行中的管理；备车“对舵”、舵机的应急操作。

11、空气压缩机*

空气压缩机的结构、拆装、气阀研磨；操作管理。

12、船舶热交换器*

各种壳管式、板式热交换器的工作原理；拆装清洗操作。

13、侧推器

侧推装置的工作原理、控制装置。

14、辅机检修与保养*

制冷压缩机、空气压缩机、甲板机械等设备的拆装、常见故障与排除方法。
轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称____________________动力装置管理_____________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（四）动力装置管理

1、推进装置的组成*

熟悉推进装置类型和组成，画出组成方框图。

2、轴系*

传动轴系的组成与结构原理，运行中管理；轴系的减振措施。

3、齿轮减速装置

熟悉传动方式，画出减速传动装置简图；运行中的管理。

4、调距桨装置

熟悉工作原理及组成、日常运行管理；应急锁紧装置。

5、燃油及其系统管理*

熟悉燃油的种类，加装作业；画出燃油系统管路图；熟悉燃油的驳运、分段加热、过滤、净化处理；主机换油作业；运行中的管理与日常检修。

6、润滑油及其系统管理*

熟悉气缸油、曲轴箱油、液压油、透平油的选用；画出曲轴箱油系统管路图；熟悉滑油的加装、过滤、净化处理；运行中管理与日常检修。

7、冷却水系统及其管理*

画出主机冷却水系统管路图；熟悉主机冷却水系统温度与压力的调节；主机备车暖缸操作；冷却水系统设备运行中管理与日常检修。

8、压缩空气系统及其管理*

画出压缩空气系统管路图；熟悉压缩空气系统运行中管理与日常检修。

9、压载水系统*

画出压载水系统管路图；熟悉压载水作业和排放的有关规定。

10、舱底水系统*

画出舱底水系统管路图；熟悉含油、含有害物质舱底水的排放规定；油水分离器工作原理及运行中管理。

11、消防水系统*

画出消防水系统管路图；熟悉消防泵、应急消防泵的使用管理。

12、余热利用

熟悉主机排气、冷却水、（空气中间冷却器冷却水）余热利用装置。

13、焚烧炉

熟悉焚烧炉使用管理、排放规定。
轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称__________________船舶电气及轮机自动化_______________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（五）船舶电气及轮机自动化

1、电站及其管理*

熟悉主配电站发电机控制屏、并车屏、负载屏的组成和功用；主配电板上电压表、电流表、功率表、功率因数表、绝缘表的功用；岸电箱使用及岸电连接注意事项；电站运行操作与管理。

2、安全用电*

熟悉发电机、电动机以及各类电气设备测绝缘方法；应急电源的管理与维护；蓄电池的维护保养和充电操作；安全用电操作规程。

3、电力拖动系统*

熟悉电力拖动（船用泵、甲板机械等）系统原理、日常维护；常见故障诊断及其排除方法。

4、轴带发电机

工作原理及使用中的管理。

5、电子技术

熟悉电子技术在机舱设备中的应用及其工作原理。
6、主机遥控系统

熟悉主机遥控系统及其工作原理；日常保养与检修。

7、自动控制*

熟悉锅炉燃烧、水位自动控制；油水分离装置自动控制与报警装置；发电机组自动程序起动；分油机自动排渣控制；电动冷却水温度自动控制。

8、微机应用

熟悉微机（计算机）在机舱各种机械设备中的应用。

9、报警系统*

熟悉动力装置运行中各种监测与报警装置工作原理、日常检修；曲轴箱油雾浓度监视器的操作步骤、灵敏度与偏差调整方法；巡回检测报警系统。

轮机管理专业学生实习报告科目

科目名称__________________船舶维修技术_______________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________
（六）轮机维护与修理

1、主辅机运动部件校中

熟悉运动部件校中方法、测量记录。

2、主辅机吊缸检修*

吊缸准备；工量具准备；活塞、活塞环、缸套测量检查；轴承、轴颈测量检查；运动部件配合间隙测量与调整。

3、曲轴中心线测量检查与调整*

熟悉曲轴臂距差测量与记录，曲轴中心线调整方法。

4、轴系校中

熟悉传动轴系中心线测量检查与调整方法。

5、零部件缺陷分析*

熟悉零部件常用缺陷检验及修复方法。

6、船舶检验

熟悉船舶检验项目与内容；船舶证书。

7、船舶修理

熟悉修理种类、修理单的填写；厂修准备和监修工作；坞修工程、试航试验。

轮机管理专业实习论文及英文翻译

专题题目_____________________________________________________________

学生姓名______________   学号________________     班级_______________

实习单位________________________实习起止日期_________________________

船名及船舶类型：_____________________________________________________

根据一年实习的情况写一篇不少于3000字的实习感受，主要描述自己专业知识、专业技能、英语交流水平等的提升情况，还可以抒写自己对海员职业的认识。
另外要求每名同学在船期间参阅外文文献资料不得少于3000个外文单词，并译成中文。
